
PREVENTING OPIOID DEATHS
THREE  WAYS  TO  SAVE  L IVES

CALLS  TO  1 -800 -222 - 1 222

ARE  FULLY  CONF IDENT IAL ,

FAST ,  AND  FREE ,  24 /7 .

PREVENT ION RESPONSE RECOVERY

●  Keep  al l  medic ine  out
of  chi ldren 's  reach  and
get  r id  of  old  or
unneeded  products .  

 

●  Ask  i f  any  of  your
medic ine  are  opio ids ,  and
keep  an  up - to -date
medic ine  l i s t  for  your
doctors .  

 

●  Do  not  combine  opio ids
with  s imi lar  medic ines  or
a lcohol .  
 

●  Do  not  take  medic ine
prescr ibed  to  others .  

 

●  Cal l  poison  contro l  for
quest ions  about  drug
combinat ions ,  misuse .  

●  Seek  profess ional
t reatment  for  addict ion
to  opio ids  inc luding
prescr ipt ion  pain
medic ine ,  hero in ,  or
fentany l .  
 

●  Get  support  f rom
fami ly ,  f r iends ,  and
doctors .  

 

●  Keep  naloxone  handy
for  others  who  may  be
at  r i sk ,  or  yourse l f  in
case  of  re lapse .  

 

●  Avoid  medic ines  that
conta in  opio ids  or
s imi lar  compounds .

Ca l l  91 1  immedia te ly
i f  someone  cannot

be  awakened !

OTHER  S IGNS  OF   

OPIO ID  OVERDOSE :

S low  or  no  brea ths  

No i sy  brea th ing  

Vomi t ing  

Coo l ,  wet  sk in  

Very  sma l l  pup i l s  

Use  na loxone  ( i f
ava i l ab le )  whi le

wa i t ing  fo r  rescue .



PARA PREVENIR MUERTES POR OPIOIDE
TRES  MANERAS  DE  SALVAR  V IDAS

LLAMADAS  AL  1 -800 -222 - 1 222

SON  COMPLETAMENTE

CONF IDENCIALES ,  RÁP IDAS  Y

GRAT IS ,  24  X  7 .

PREVENCIÓN ACCIÓN RECUPERACIÓN

•  Mantenga  toda  medic ina
fuera  del  alcance  de  niños
y  deseche  medic inas
v ie jas  e  innecesar ias  

 

•  Pregunte  s i  algunas  de
sus  medic inas  son
opio ides  y  mantenga  una
l i s ta  de  sus  medicamentos
actual izadas  para  su
médico .  

 

•  No  combine  opio ides
con  medic inas  s imi lares
n i  con  alcohol .  No  tome
medic inas  recetada  de
otra  persona .  

 

•  L lame  al  Centro  de
Envenenamiento  con
preguntas  sobre
combinac iones  de  drogas
o  el  mal  uso  de  estas .  

 

•  Busque  t ratamiento
profes ional  para  la
adicc ión  a  opio ide
inc luyendo  calmantes
recetado ,  hero ína ,  o
fentany l .  
 

•  Acuda  al  apoyo  de
fami l ia ,  amistades  y
médicos .  

 

•  Mantenga  naloxone  al
a lcance  para  otros  que
pueden  estar  en  r iesgo  o
para  s í  mismo  en  caso
de  una  reca ída .  

 

•  Evi te  medic inas  que
contengan  opio ides  o
compuestos  parec idos .  

¡L lame  a l  91 1
inmedia tamente  s i

a lgu ien  no  se
puede  desper ta r !

OTRAS  SEÑALES  DE
SOBRE  DOSIS  DE

OPIO IDES :

Lenta  o  f a l t a  de

resp i rac ión  

Resp i rac ión  ru idosa  

Vómi tos  

P ie l  f r í a ,  húmeda  

Pup i l a s  muy  pequeña    

Use  Naloxone  (s i
es tá  d ispon ib le )

mient ras  que   

espere  a l  rescate .


