vy PRODUCTOS HIERBALES v

Y MEDICINAS RECETADAS

Mezclas potencialmente peligrosas

Esta es una lista de solo unas pocas interacciones medicinales. Por favor consulte
con su farmacéutico o medico antes de tomar medicinas de venta libre.

CUANDO USTED MEZCLA ESTOS:

Aloe & Warfarin (Coumadin)
Coenzima Q10 & Anticoagulantes
Aceite de Pescado & Anticoagulantes

RIESGO DE
SANGRAMIENTO

Pildora de Ajo & Anticoagulantes
Ginkgo & Anticoagulantes

Ginseng & Anticoagulantes
GClucosamina & Anticoagulantes
Palma Enana Americana & Anticoagulantes

CUANDO USTED MEZCLA ESTOS:

CUANDO USTED MEZCLA ESTOS:

Coenzima Q10 & Medicinas Para el Cancer
Equinacea & Inmunosupresores

REDUCE LA
EFECTIVIDAD

Pildora de Ajo & Drogas para el VIH
Pildora de Ajo & Isoniacida

Ginseng & Inmunosupresor
Glucosamina & Medicinas para la Diabetes
Hierba de San Juan & Anticonceptivas
Hierba de San Juan & Xanax

HIPOGLUCEMIA
BAJOS NIVELES DE
GLUCOSAEN LA
SANGRE

Aloe & Medicinas para la Diabetes
Ginseng & Insulina
Ginseng & Medicinas para la Diabetes

interacciones de drogas o errores con
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Para preguntas sobre medicamentos llame a su farmacéutico o médico. Los
centros de envenenamiento pueden proveer consejos sobre interacciones de
drogas o errores con medicamentos, 24 horas al dia, al 1-800-222-1222.

e Medicinas para la presion
e Medicinas estatinas para bajar el colesterol

INTERACCIONES DE ¢ Medicinas anti-ansiedad
TORONJA & MEDICINAS « Antihistaminicos

Muchas medicinas pueden perder su e Inhibidores de la proteasa, usado para tratar

efectividad si se toman con toronja o el VIH/SIDA
jugo de toronja e Algunas drogas cardiacas o anticonvulsivo

e Drogas inmunosupresoras & drogas para el
cancer

Otras Mezclas Potencialmente Peligrosas

CUANDO USTED MEZCLA ESTOS... PUEDE SUCEDER ESTO:
Aloe & Digoxina (Medicina para el Corazon) ... Disminucion del Potasio
Aloe & Diurético (Para Eliminar liquido) ..., Disminucion del Potasio
Equinacea & Trastornos Auto Inmunolégicos ... Agravamiento de Sintomas
Aceite de Pescado & Medicinas para la Presion ... Baja la Presion Arterial
Aceite de Pescado & Alergia al Pescado ..., Reaccion Alérgica
Pildora de Ajo & Medicina para la Presion Arterial ... Baja la Presion
Ginkgo & Diuréticos para Presion Arterial ... Presion Arterial Elevada
Ginkgo & Anticonvulsivo, Drogas Psiquiatricas .............. Riesgo de Convulsiones
Ginseng & Diuréticos para Presion Arterial ..., Presion Arterial Elevada
Glucosamina & Alergia a MariSCOS ....eeecceneeeesserinenons Reaccion Alérgica
Kava Kava & Problemas Hepaticos ..., Dano Hepatico Severo

Arroz de Levadura Roja & Cyclosporina, Estatinas ....... Dano Muscular

Hierba de San Juan & Analgésico de Cirugia ... Baja la Presion Arterial
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